
Meine Merkhilfen für die Gewichte 
 
 
Gewicht: __________________________ 

 
Gewicht: _________________________ 

 
Gewicht: _________________________ 

 
Gewicht: _________________________ 

 
Gewicht: _________________________ 

 
Gewicht: __________________________ 

 



Meine Merkhilfen für die Längen 
 
 
Länge: __________________________ 

 
Länge: _________________________ 

 
Länge: _________________________ 

 
Länge: _________________________ 

 
Länge: _________________________ 

 
Länge: __________________________ 

 



 


