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	Veranst.-zeitraum
	[bookmark: VON][bookmark: BIS]22.03.2018 bis 23.03.2018

	 
	[bookmark: KATTITEL] 

	Sachtitel:
	[bookmark: BEZ1]Sexualität und geistige Behinderung

	Beschreibung
	[bookmark: BESCHREIBUNG]Menschen mit geistiger Behinderung haben die gleichen Grundbedürfnisse wie jeder andere Mensch. Im Hinblick auf sexuelle Bedürfnisse bedeutet das, dass sie keine "besondere" Sexualität haben. Zur freien Entfaltung der Persönlichkeit gehört somit das Recht auf sexuelle Selbstbestimmung. Im Förderschwerpunkt Lernen und geistige Entwicklung benötigen die Schüler/innen jedoch Unterstützung und Förderung in der sexuellen Entwicklung.
Im Workshop steht das thematische Wissen, die eigene Haltung zur Sexualität und Erfahrungen zum Umgang mit sexueller Vielfalt im Mittelpunkt.
Welche sexualpädagogische Arbeit ist bei der Begleitung von Schülerinnen und Schülern im Förderschwerpunkt Lernen und geistige Entwicklung zu leisten? Wie sieht die Umsetzung unter institutionellen Rahmenbedingungen aus? Welche Grenzen sind bei sexualpädagogischem Handeln zu beachten?
In der Veranstaltung wird ausreichend Zeit sein, diese Fragen zu beantworten und geeignete Lösungen zu erarbeiten.

	Ziele
	[bookmark: ZIELE]Die Teilnehmer/innen haben ihr Wissen über Unterstützung und Förderung sexueller Entwicklungen bei Schülerinnen und Schülern im Förderschwerpunkt Lernen und geistige Entwicklung vertieft.
Sie haben sich mit der Umsetzung im institutionellen Rahmen auseinandergesetzt.
Sie sind für die Notwendigkeit zur Selbstreflexion und Entwicklung der eigenen Haltung sensibilisiert.

	Inhaltliche Schwerpunkte
	· [bookmark: INHALT]Unsicherheiten im Umgang mit der Sexualität geistig behinderter Menschen
· Methoden zur Unterstützung und Förderung sexueller Entwicklung bei Schülerinnen und Schülern im Förderschwerpunkt Lernen und geistige Entwicklung
· Sexuelle Vielfalt in der Sexualpädagogik
· Reflexion eigener Haltungen aus professioneller Perspektive
 

	Zielgruppe
	[bookmark: ZIELGRUPPE]Lehrkräfte im Förderschwerpunkt Lernen und geistige Entwicklung an allgemeinbildenden Förderschulen
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