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Jahr des Schulspor ts

2014

27 . August 2014

Workshops

1. Turnen macht Spaß - Gerätebahnen im
    Sportunterricht
    Referent: Herr Andre Huster
    Ort: Jahn-Sportpark

2. Strategien zur Stressbewältigung
    Referent: Herr Dr. Wilhelm Ambold 
    Ort: Foyer Jahn-Sportpark

3. Kampf- und Raufspiele
    Referent: Frau Ulrike Mittag
    Ort: Jahn-Sportpark

4. Spielformen zur Entwicklung der Spielfähigkeit
    im Basketball
    Referent: BIG Gotha
    Ort: Jahn-Sportpark

5. Beach Volleyball
    Referent: Herr Stanislaw Bakumowski
    Ort: Beachplatz

6. Bewegung im Klassenzimmer mit praxisbe-
    gleitender Theorievermittlung
    Referent: Frau Elke Michalek, Thillm
    Ort: Jahn-Sportpark

7. Theorie und Praxis Apnoetauchen
    Referent: Frau Katrin Strößenreuther
    Ort: Schwimmbad Arnstadt
   - nur vormittags -

8. Flossenschwimmen - Theorie und Praxis
    Referent: Frau Katrin Strößenreuther
    Ort: Schwimmbad Arnstadt
   - nur nachmittags -

9. Zumba
    Referent: Frau Anna Fleischhauer
    Ort: Jahn-Sportpark

10. Tanzen in der Schule
      Referent: Frau Kristin Lux 
      Ort: Jahn-Sportpark
     - nur nachmittags -

Sport bewegt.



Programm Sportlehrertag

27. August 2014

Arnstadt, Jahn - Sportpark
Käfernburger Str. 2

Anreise:                  9:00 Uhr
Beginn:                   9:30 Uhr

Begrüßung:
Vertreter Schulamt Westthüringen
Vertreter Kreissportbund Arnstadt

Eröffnungsreferat:  
                 Dr. Wilhelm Ambold
                 10:00 - 11:00 Uhr
Thema:     „Ganzheitliche Betrachtung der
                 Lehrergesundheit aus psychisch-
                 physiologischer Sichtweise.“

Workshopbeginn 1. Teil: 11:30 Uhr
Pause: 12:30 - 13:30 Uhr, Imbissversorgung vor Ort

Workshopbeginn 2. Teil: 13:30 Uhr
- anschl. Ausgabe der Teilnehmerunterlagen -

Workshopdauer: 60 Min.

Anmeldung bitte an:
Schulamt Westthüringen
Herrn Andreas Richter
Rennbahn 4
99817 Eisenach
FAX: 03691/7981470
MAIL: Andreas.Richter@schulamt.thueringen.de

Meldeschluss: 10. Juli 2014

Hiermit melde ich mich zum Sportlehrertag am 
27.08.2014 an.

Name:      ................................................................

Vorname: ................................................................

Schule:     ................................................................

Ich nehme an folgenden Workshops teil:

Wunschworkshop:       Alternativworkshop:
Workshop   1   O            Workshop   1    O
Workshop   2   O            Workshop   2    O
Workshop   3   O            Workshop   3    O
Workshop   4   O            Workshop   4    O
Workshop   5   O            Workshop   5    O
Workshop   6   O            Workshop   6    O
Workshop   7   O            Workshop   7    O
Workshop   8   O            Workshop   8    O
Workshop   9   O            Workshop   9    O
Workshop 10   O            Workshop 10    O

Zutreffendes bitte ankreuzen!
.....................                    ....................................
Datum                                                                  Unterschrift

Hinweis:
Pro Workshop sind 20 Teilnehmer geplant.
Bei Überbelegung der Workshops entscheidet
das Eingangsdatum. 
(Bitte kopieren und faxen!)

 


