Auch im Frihjahr 2013 wird in Weimar in Zusammenarbeit von Fachberater Sport, dem
KGC 66 Weimar und dem Thillm eine Fortbildungsveranstaltung Wasserwandern im
Rahmen des Lernbereichs weitere Sport- und Bewegungsformen angeboten.

Dieser vom 18-20.04.2013 stattfindende Kurs thematisiert Grundtechniken des Kanu- und
Wildwasserfahrens, entsprechende Methodik, die Unfallverhitung und Sicherheitsaspekte —
auf der Grundlage des Amtsblatts Nr. 4/2000 des Thuringer Ministeriums fir Bildung,
Wissenschaft und Kultur vom 25.02.2000, Gz.: 2A5/51743 sowie Vorschlage zu Material und
Ausfahrten mit Schilergruppen auf Saale oder Unstrut.

Die Teilnehmer erhalten eine Bescheinigung des Thillm, die sie berechtigt, diese Sportart im
Rahmen des Sportunterrichts im Lernbereich ,Weitere Sport- und Bewegungsformen® zu
unterrichten oder Projekte zum Wasserwandern durchzufihren.

Da fur Ausfahrten mit Schilergruppen sehr haufig der Bootstyp ,Kanadier verwendet wird,
richtet sich die Veranstaltung auch an bereits qualifizierte Kolleginnen und Kollegen.
Entsprechend der Winsche und Vorkenntnisse der Teilnehmer wird eine differenzierte
Ausbildung angeboten.

Lehrgangsobjekt: Bootshaus des Kanuvereins
Taubacher-Str. 16 (Ortsausgang Weimar Richtung Taubach)
99425 Weimar-Ehringsdorf

Ubernachtung/Verpflegung
Ubernachtungsmdglichkeiten bestehen im Bootshaus (5,- €/N) in
Weimar in Form eines einfachen Matratzenlagers (Schlafsack,
Kopfkissen, eventuell weichere Unterlage erforderlich).
Verpflegung erfolgt in eigener Regie (Teeklche, warme Duschen und
Heizung sind im Bootshaus vorhanden).

Teilnehmergebihr: 80 €
Darin enthalten sind die Ausrlstung (Boote, Paddel, Neoprenanzug,
Helm, Paddeljacke und Schwimmweste, Materialien) und die Nutzung
des Bootshauses. Bitte Wechselwasche (Funktionsunterwéasche),
Turn- oder Surfschuhe (wassertauglich, keine Badelatschen)
mitbringen. Der Betrag ist vor Ort an den Kanuverein zu entrichten.

Programm
Donnerstag, 18.04.2013 Anreise und Quartiernahme ab 11:30 Uhr
ab 12.00 Eréffnung

rechtliche Grundlagen
Materialkunde

Praxis Paddeltechnik
Retten & Bergen

Freitag, 19.04.2013

9:00 Vertiefung Paddeltechnik mit verschiedenen Materialien,
Einer/Kanadier

Ausfahrt auf der liIm/Theorie Ausfahrt

angeseilter Retter

Samstag, 20.04.2013

9:00 Ausfahrt Saale
Auswertung
19:00 Ende |

Anderungen aufgrund von Wetter und Wasserstanden méglich.

Weiterfliihrende Informationen sind Gber den Fachberater Sport Herrn Michael Pospich zu
erhalten. michael.pospich@freenet.de




