
Lernen am anderen Ort - Lernbereich Wintersport  
Datum  31.1.-2.2.2013   
Ort:  Hotel "Heubacher Höhe", Rudolf-Breitscheid-Str. 41-45, 98666 Heubach 
Veranstaltungsnummer: 147500601 
Referenten:   Sigrun Monrad-Krohn (Landesausbilderin im DSV) 
  Elke Michalek (Thillm) 
   
 
Zeit Inhalt Raum 
Donnerstag, 31.01.2013 
bis 14 Uhr Anreise 

Begrüßung, Lehrgangsziele, Organisatorisches 
Hotel 

15-18:00 Entwicklung von Spielfähigkeit im Bereich der 
Rückschlagspiele Klassenstufen 4-6 
. 

Sportcenter 
Heubach 

 Abendbrot  
20:00 Fragen rund um Ski und Skischulprojekte -  

Erfahrungsaustausch zwischen Sportlehrern 
verschiedener Schularten 

Hotel 

Freitag, 1.02.2013 
9-12:00 Sportpraxis  

Spiele/Übungen zur Erwärmung 
praktische Voraussetzungen für den Skiunterricht  
methodische Schritte für absolute Anfänger und 
Fortgeschrittene 
Möglichkeiten der Leistungseinschätzung 

Skihang 
Heubach 

13:00 – 16:00 Sportpraxis 
Methodische Alternativen bei der Anfängerschulung 
(Carven, Schrägfahrt) Übungsangebote zur Korrektur 
von typischen Anfängerfehlern 
 

 

18:00 Angebote Thüringer Schullandheime   
Samstag, 2.02.2013 
9:00 Entwicklung Lernkompetenzen im Lernbereich 

Wintersport 
Lerntheoretische Grundlagen für die Planung von 
Projekten 

Hotel 

10:30 Sportpraxis 
Entwicklung sozialer Kompetenzen in der Loipe  

 

12:30 Auswertung Lehrgang 
Ausgabe der Lehrgangsunterlagen 
Heimreise 

 

 
Zur Beachtung: 
 

1. Im Sportcenter Heubach besteht die Möglichkeit Skiausrüstung auszuleihen. 
2. Badmintonschläger bitte mitbringen. 
3. Teilnehmerbetrag: 

a. Liftkosten 
b. Nutzung Sportcenter Heubach 
c. Referentenkosten 


