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Ressourcenstarkendes Training- ein Angebot fur padagogische und
sozialpadagogische Fachkrafte

167500405

Die Landesvereinigung fiir Gesundheitsférderung Thuringen (AGETHUR) und das
Thillm bieten in Kooperation verschiedene Veranstaltungen an.

Es finden Fortbildungsveranstaltungen zu Themen: kommunale Gesundheitsférderung,
Lehrergesundheit, Psychischer Gesundheit, MaBnahmen zur Gesundheitsforderung
und zur Gesunen lebenswelt Schule statt. Die Veranstaltungen thematisieren
weiterhinThemen aus den Bereichen Sexualerziehung, gesunder Umgang mit Medien,
Berufvorbereitung sowie Erndhrung und Bewegung. Aul3erdem werden Projekte fur
Schulen vorgestellt.

Das Programm fir die jeweilige Veranstaltung entnehmen Sie bitte dem online-Katalog.

Fachforthildung

- facheribergreifend
- Lehrer, Erzieher und Sonderpadagogische Fachkrafte

- Berufsbildende Schule, Férderschule, Frihkindliche Bildung , Grundschule, Kolleg,
Regelschule, Thiringer Gemeinschaftsschule, Gymnasium

Einzelveranstaltung
landesweit

Kerstin Marx, AGETHUR; Annett Juvier, Thuringer Institut fur Lehrerfortbildung,
Lehrplanentwicklung und Medien (Thillm)

Frau Prof. Dr. Dr. Constance Winkelmann, Medical-School-Berlin

In der Fortbildung wird das Zusammenspiel von Anforderungen und Ressourcen und
deren Auswirkung auf unsere Gesundheit und Wohlbefinden veranschaulicht sowie
Entstehung von psychischen Belastungen erklart.

Tharinger Institut fir Lehrerfortbildung, Lehrplanentwicklung und Medien (ThILLM)
Heinrich-Heine-Allee 2-4, 99438 Bad Berka
info@thillm.de
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036458/560

20.04.2015 09:30 Uhr bis 21.04.2015 16:00 Uhr
16 Zeitstunden
10.04.2015

Internationales Jugendgéastehaus, Am Herrenberge 3, 07745 Jena
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