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Titel

Thema: Ressourcenstärkendes Training- ein Angebot für pädagogische und
sozialpädagogische Fachkräfte

Veranstaltungsnummer: 167500405

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Die Landesvereinigung für Gesundheitsförderung Thüringen (AGETHUR) und das
Thillm bieten in Kooperation verschiedene Veranstaltungen an.
Es finden Fortbildungsveranstaltungen zu Themen: kommunale Gesundheitsförderung,
Lehrergesundheit, Psychischer Gesundheit, Maßnahmen zur Gesundheitsförderung
und zur Gesunen lebenswelt Schule statt. Die Veranstaltungen thematisieren
weiterhinThemen aus den Bereichen Sexualerziehung, gesunder Umgang mit Medien,
Berufvorbereitung sowie Ernährung und Bewegung. Außerdem werden Projekte für
Schulen vorgestellt.
Das Programm für die jeweilige Veranstaltung entnehmen Sie bitte dem online-Katalog.

Schwerpunkte/Rubrik: Fachfortbildung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - fächerübergreifend 

Zielgruppen: - Lehrer, Erzieher und Sonderpädagogische Fachkräfte 

Schularten: - Berufsbildende Schule, Förderschule, Frühkindliche Bildung , Grundschule, Kolleg,
Regelschule, Thüringer Gemeinschaftsschule, Gymnasium 

Veranstaltungsart: Einzelveranstaltung

Gültigkeitsbereich: landesweit

Leitung: Kerstin Marx, AGETHUR; Annett Juvier, Thüringer Institut für Lehrerfortbildung,
Lehrplanentwicklung und Medien (Thillm)

Dozenten: Frau Prof. Dr. Dr. Constance Winkelmann, Medical-School-Berlin

Weitere Hinweise

Zusatzinformationen: In der Fortbildung wird das Zusammenspiel von Anforderungen und Ressourcen und
deren Auswirkung auf unsere Gesundheit und Wohlbefinden veranschaulicht sowie
Entstehung von psychischen Belastungen erklärt.

Anbieter

Anbietername: Thüringer Institut für Lehrerfortbildung, Lehrplanentwicklung und Medien (ThILLM)

Anbieteranschrift: Heinrich-Heine-Allee 2-4, 99438 Bad Berka

E-Mail-Adresse: info@thillm.de
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Telefon: 036458/560

Termin

Termin: 20.04.2015 09:30 Uhr  bis  21.04.2015 16:00 Uhr

Dauer: 16 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 10.04.2015

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Internationales Jugendgästehaus, Am Herrenberge 3, 07745 Jena
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