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Titel
Thema: Fur Erzieher*innen: Helden im Schulalltag - Herausfordernde Situationen mit den

eigenen Superkraften meistern (Gruppencoaching)

Veranstaltungsnummer; 44N562201

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und Der Alltag im Hort ist bunt, spannend — aber auch herausfordernd. In unserem

didaktische Gestaltung: Gruppencoaching fur Hort-Erzieher:innen geht es deshalb vor allem um dich und
deine Starken. Du lernst, deine eigenen Fahigkeiten bewusst wahrzunehmen und zu
nutzen — im Alltag mit den Kindern und im Team. Dazu gibt die Positive Psychologie
ganz praktische Impulse, wie du mehr positive Momente, Freude an der Arbeit, gute
Beziehungen und kleine Erfolgserlebnisse schaffen kannst.

In einer offenen, wertschatzenden Runde hast du die Mdglichkeit, deine Ressourcen
zu entdecken, neue Perspektiven auszuprobieren und konkrete Strategien fur
herausfordernde Situationen zu entwickeln. Der Austausch in der Gruppe bringt
Inspiration, Unterstltzung und praktische Tipps, die direkt im Alltag helfen.

Das Coaching findet an drei Terminen statt und begleitet dich Schritt fur Schritt.
Zwischen den Terminen gibt es kleine Impulse fiir die Selbstreflexion und Ubungen, die
du gleich im Hort ausprobieren kannst — so wird das, was du lernst, direkt lebendig.

1. Folgetermin: 20.05.2026, 09:00 - 12:00 Uhr,
2. Folgetermin: 17.06.2026, 09:00 - 12:00 Uhr

Unser Ziel: Dich in deiner Rolle als Erzieher:in starken, positive Energie in dein Team
bringen und den Alltag fur alle leichter und schoner machen. Mit dem bewussten
Einsatz deiner Starken und den Ideen aus dem PERMA-Modell entstehen Motivation,
Sicherheit im Handeln und eine lebendige, unterstiutzende Teamkultur.

Schwerpunkte/Rubrik: Ganztagig Lernen

Allgemeine Informationen

Facher / Berufsfelder: - Hort

Zielgruppen: - Erzieher in Schulhorten

Schularten: - Hort

Veranstaltungsart: Kurs

Gultigkeitsbereich: schulamtsbezogen

Leitung: Stephan Klein, Staatliches Schulamt Nordthiringen, Maximilian Reimers, Staatliches

Schulamt Nordthiringen, Alina Zain, Staatliches Schulamt Nordthiringen

Dozenten: Stephan Klein, Staatliches Schulamt Nordthiringen* Maximilian Reimers, Staatliches
Schulamt Nordthiringen* Alina Zain, Staatliches Schulamt Nordthiringen
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Weitere Hinweise

Hinweis fur Teilnehmer/innen: Diese Fortbildung richtet sich an Erzieher*innen.

Diese Veranstaltung besteht aus drei aufeinander aufbauenden Terminen. Bitte priifen
Sie deshalb vorab, ob Sie an allen drei Terminen teilnehmen kénnen.

Uberschreiten die Anmeldungen die maximale Anzahl an Teilnehmenden wird es einen
inhaltsgleichen Wiederholungstermin geben.

Zusatzinformationen:

Anbieter
Anbietername: Staatliches Schulamt Nordthuringen
Anbieteranschrift: Franz-Weinrich-Stral3e 24, 37339 Leinefelde-Worbis
E-Mail-Adresse: poststelle.nordthueringen@schulamt.thueringen.de
Telefon: 036074/37500

Termin
Termin: 22.04.2026 09:00 bis 12:00 Uhr
Dauer: 4 Zeitstunden
Anmeldeschluss: 07.04.2026

Veranstaltungsort
Veranstaltungsort: Staatliches Schulamt Nordthiringen, Franz-Weinrich-StralRe 24, 37339

Leinefelde-Worbis
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