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Veranstaltungsnummer:

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Schwerpunkte/Rubrik:

Allgemeine Informationen

Schularten:

Veranstaltungsart:
Gultigkeitsbereich:
Leitung:

Dozenten:

Weitere Hinweise

Hinweis flir Teilnehmer/innen:
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15.12.2025

Fortbildung zur Auffrischung der Rettungsfahigkeit
583870102

Die Auffrischung der Rettungsfahigkeit ist Voraussetzung zum Einsatz im
Schwimmunterricht und beim Wasserfahrsport.

Folgende Module werden durchgefuhrt:

Baustein 1:

Vorlage der Erste-Hilfe-Bescheinigung vor Ort, diese darf nicht &lter als drei Jahre
sein.

Baustein 2:

Theorie und praktische Ubungen der HLW nach Ertrinkungsunfallen und schwimm-
spezifische Erste Hilfe

Baustein 3:

Theorie und Praktische Ubungen des Rettungsverhaltens am und im Wasser
Baustein 4:

Sicherheitsbestimmungen im Schulschwimmen

Baustein 5:

Methodische und praktische Durchfihrungen zu Schwimmtechniken, alters- und
verhaltenstypische Besonderheiten beim Schwimmen im Anfangsschwimmunterricht
und fur fortgeschrittene Schwimmer

(keine Zuordnung)

- Berufsbildende Schule/ Berufsfachschule, Gymnasium, Regelschule, Thiringer
Gemeinschaftsschule, Grundschule

Einzelveranstaltung
USYS zentral-regionalisiert
Kai-Michael Rdckert, Marie-Curie-Gymnasium Staatliches Gymnasium

Burkhard Jenz, Stadtwirtschaft Weimar GmbH* Dirk Zimmermann, Aktiv-Schule
Berlstedt - An der Via Regia - Staatliche Grundschule* Andreas Ziuindel, Stadtwirtschaft
Weimar GmbH

Wichtig!

Bitte gultigen "ERSTE - HILFE - SCHEIN", den Nachweis der Rettungsfahigkeit oder
den Deutschen Rettungs-Schwimmpass (falls Nachweis Rettungsféahigkeit noch nicht
vorhanden) sowie

Schwimmbekleidung zur Veranstaltung mitbringen!

Wichtig!
Bitte gultigen "ERSTE - HILFE - SCHEIN",

Seite 1 von 2



ThILLM
Heinrich-Heine-Allee 2-4
99438 Bad Berka

Anbieter

Anbietername:
Anbieteranschrift:
E-Mail-Adresse:

Termin

Termin:
Dauer:

Anmeldeschluss:

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort:
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15.12.2025

Nachweis der Rettungsfahigkeit oder den Deutschen Rettungs-Schwimmpass (falls
Nachweis Rettungsféahigkeit noch nicht vorhanden) sowie
Schwimmbekleidung zur Veranstaltung mitbringen!

Fachberater
Heinrich-Heine-Allee 2-4, 99438 Bad Berka

unterstuetzungssystem@thillm.de

13.05.2024 08:00 bis 14:45 Uhr
9 Zeitstunden
13.05.2024

Schwanseebad Schwimmbhalle Weimar, Hermann-Brill-Platz 2, 99423 Weimar
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