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Titel

Thema: Orientierungslauf digital

Veranstaltungsnummer: 578860301

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Ausdauerschulung und konditionell ausgerichtete Themengebiete sind im Schulsport
oftmals unbeliebt und stoßen bei Schülerinnen und Schülern auf eine geringe
Motivation. Durch kreative und spannende Impulse kann man dieser Situation
entgegenwirken. Ein Orientierungslauf bietet die Möglichkeit, monotonen Laufübungen
eine interessante und mehrperspektivische Erfahrung entgegenzusetzen. Durch digitale
Schatzsuche, Peer-to-Peer-Lernen oder die Nutzung von Gamification- Elementen wird
eine adressatenorientierte und moderne Art des Laufens im Sportunterricht entwickelt.
Die Schülerinnen und Schüler lernen sich in ihrer näheren und weiteren Umgebung
zu orientieren, erfahren ein spielerisch und medienpädagogisch ausgerichtetes
Ausdauerprinzip und lernen lustbetont und vielseitig zu Laufen.
Ziel dieser Veranstaltung ist es, digital gestützte Orientierungsläufe kennen zu lernen
und praktisch zu erfahren.

Schwerpunkte/Rubrik: Fachfortbildung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Sport 

Zielgruppen: - Fachlehrer, Berufseinsteiger, Erzieher 

Schularten: - Berufsbildende Schule/ Berufsfachschule, Grundschule, Gymnasium, Regelschule,
Thüringer Gemeinschaftsschule 

Veranstaltungsart: Einzelveranstaltung

Gültigkeitsbereich: USYS zentral-regionalisiert

Leitung: Alexander Krug, Die Vierte - Staatliche Regelschule Gera

Dozenten: Lukas Gurnig, Staatliche Berufsbildende Schule Gesundheit, Soziales und
Sozialpädagogik Gera* Alexander Krug, Die Vierte - Staatliche Regelschule Gera

Weitere Hinweise

Hinweis für Teilnehmer/innen: Die Veranstaltung findet auf dem Gelände des SSV Nöbdenitz, Dorfstraße 2A, 04626
Nöbdenitz statt.

Zusatzinformationen: Die Veranstaltung findet auf dem Sportgelände des SSV Nöbdenitz, Dorfstraße 2A,
04626 Nöbdenitz statt.

Anbieter

Anbietername: Fachberater
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Anbieteranschrift: Heinrich-Heine-Allee 2-4, 99438 Bad Berka

E-Mail-Adresse: unterstuetzungssystem@thillm.de

Termin

Termin: 20.04.2023  09:00 bis 15:00 Uhr

Dauer: 6 Zeitstunden

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Sportgelände des SSV Nöbdenitz, Dorfstraße 2A, 04626 Schmölln
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