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Auffrischung der Rettungsféahigkeit fir Sportlehrer*innen
573820103

Auffrischung Rettungsfahigkeit

Pflichtfortbildung fiir Sportlehrerinnen und Sportlehrer, die im Schwimmunterricht tatig
sind bzw. mit Schiler*innen im Rahmen des Sportunterrichtes in ein Schwimmbad
gehen und deren Zertifikatsgultigkeit 2023 auslauft bzw. ausgelaufen ist.

Folgende Module werden durchgefuhrt:

Baustein 1:

Vorlage der 1. Hilfebescheinigung vor Ort, diese darf nicht élter als zwei Jahre sein.
Baustein 2:

HLW Theorie/Praxis

Baustein 3:

Praktische Ubungen des Rettungsverhalten am und im Wasser

Baustein 4:

Sicherheitsbestimmungen im Schulschwimmen

Baustein 5:

Methodische und praktische Durchfihrungen zu Schwimmtechniken, alters- und
verhaltenstypische Besonderheiten beim Schwimmen im Anfangsschwimmunterricht
und fur fortgeschrittene Schwimmer

Fachforthildung

- Sport
- Lehrer, Erzieher und Sonderpadagogische Fachkrafte

- Forderschule, Gymnasium, Regelschule, Thiringer Gemeinschaftsschule,
Grundschule

Einzelveranstaltung
USYS zentral-regionalisiert
André Huster, Staatliche Grundschule Schwarza

Harry Sloksnat, Staatliches Pierre-de-Coubertin Gymnasium Erfurt

Bitte Badebekleidung mitbringen. In dieser Veranstaltung werden nur die Module zur
Rettungsfahigkeit durchgefiihrt, die drei Jahre gultig ist. Die Abnahme der Deutschen
Rettungsschwimmerabzeichen in Bronze und Silber (zwei Jahre Gultigkeit) kénnen ggf.
in einer anderen Fortbildung erworben werden.

Wichtig! Bitte glltigen "ERSTE - HILFE - SCHEIN" zur Veranstaltung mitbringen!
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http://www.schulsportkids.de

Fachberater
Heinrich-Heine-Allee 2-4, 99438 Bad Berka

unterstuetzungssystem@thillm.de

30.03.2023 08:00 bis 13:00 Uhr
6,66 Zeitstunden
30.03.2023

SAALEMAXX, Hugo-Trinckler-Straf3e 6, 07407 Rudolstadt
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