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Durch die Veranstaltung begleiten Sie

Anna Kisel, Fachberaterin Sprachbildung & DaZ
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Von welchem Gleis fährt der RE8 nach Koblenz?

Über welchen Bahnhof fährt der IC2441 nach Dresden?

Einstieg
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Von welchem Gleis fährt der RE8 nach Koblenz?

Über welchen Bahnhof fährt der IC2441 nach Dresden?

Zusatz: Von welchem Gleis fährt RB26 nach Köln-Dellbrück?

Einstieg

23.10.2025, Module zur Sprachbildung: Zuhören, ThILLM

Pixabay.com



Einstieg
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Motive lenken unsere Aufmerksamkeit auf bestimmte 
Informationen,

z. B. auf den Klang des Gehörten
auf den globalen Sinn eines Hörtextes
auf gezielte Informationen 

Einstieg
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25. September 2025,  09:00 Uhr – 16:00 Uhr
Module zur Sprachbildung Klasse 6: Lesekompetenz entwickeln

23. Oktober 2025,  09:00 – 16:00 Uhr
Module zur Sprachbildung Klasse 6: Das Zuhören entwickeln

20. November 2025,    14:00 – 17:00 Uhr
Module zur Sprachbildung Klasse 6: Schreibkompetenz entwickeln

11. Dezember 2025,  09:00 – 16:00 Uhr
Module zur Sprachbildung Klasse 6: Das Sprechen entwickeln

https://www.schulportal-thueringen.de/catalog

Übersicht Fortbildungsreihe
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1. Lehrplanbezug
2. Theoretische Grundlagen
3. Hörstile und Hörziele
4. Zuhörstrategien
5. Didaktisch-methodische 

Überlegungen 
6.    Methoden des Zuhörens
7.    Anwendungsaufgabe
8.    Weitere Praxisanregungen
9.    Ausblick

Inhalte der Veranstaltung

https://de.toonpool.com/cartoons/Zuh%C3%B6ren_305112
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Lehrplanbezug

Lehrplan Sprachbildung, S.11 

23.10.2025, Module zur Sprachbildung: Zuhören, ThILLM



Lehrplanbezug
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Theoretische Grundlagen

IQB-Bildungstrend 2022: Zusammenfassung

o nahezu durchgängig signifikant negative Trends
o Kompetenzrückgänge sind in den meisten Ländern im

Zuhören am stärksten ausgeprägt
o starke Kompetenzrückgänge v.a. bei Jugendlichen, die

nach Deutschland zugewandert sind
o besonders stark ausgeprägt sind Disparitäten im Fach

Deutsch im Zuhören
o Sprachbildung/Sprachförderung (auch im Bereich des

Zuhörens) weiterhin wichtiges Thema
o Leistungen der SuS in Thüringen im Bereich "Zuhören"

liegen im bundesweiten Vergleich im Mittelfeld
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Theoretische Grundlagen

Aktuelle Studien: IQB-Bildungstrend 2022

Quelle: https://www.iqb.hu-berlin.de/bt/BT2022/Bericht/
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Theoretische Grundlagen
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Theoretische Grundlagen

IQB-Bildungstrend 2022

Quelle: https://www.iqb.hu-berlin.de/bt/BT2022/Bericht/
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Theoretische Grundlagen

Zuhören als Kompetenz in den Bildungsstandards

Quelle: https://www.kmk.org/fileadmin/veroeffentlichungen_beschluesse/2022/2022_06_23-Bista-ESA-MSA-Deutsch.pdf (09.09.2025)

Zuhörstrategien

Operatoren-
Bezug

Aufgaben
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Theoretische Grundlagen

Das Ohr ist die erste 

Lehrmeisterin der Sprache.

(Johann Gottfried Herder)

Nicht sehen können, trennt von den 

Dingen. 

Nicht hören können, trennt von den 

Menschen. 
(Immanuel Kant)
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Theoretische Grundlagen

http://hoerakustik-sauer.de
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Hören
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Quelle: https://lehrerfortbildung-bw.de/u_sprachlit/franzoesisch/gym/bp2004/fb1_3/plan/kompetenzen/sprache.html

https://lehrerfortbildung-bw.de/u_sprachlit/franzoesisch/gym/bp2004/fb1_3/plan/kompetenzen/sprache.html


Ein Unterschied?

Abb. aus Praxis Deutsch Nr. 303, Januar 2024
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Experiment
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1. Entscheiden Sie (zunächst für sich), ob die Wörter Hören und 
Zuhören synonym zu verwenden sind, oder ob es 
Bedeutungsunterschiede gibt.

2. Formulieren Sie Ihre Entscheidungsbegründung nach dem 
Startsignal LAUT, möglichst in einem Satz (alle gleichzeitig!).

Stimmengewirr



Experiment
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3. Formulieren Sie die Begründung für Ihre Entscheidung einzeln 
(Wortmeldung).

FAZIT: 
Erst durch die bewusste Aufmerksamkeitsausrichtung auf eine 

sprechende Person beginnt der Zuhörprozess.



Der Zuhörprozess

https://vimeo.com/685435937
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Der Zuhörprozess

„Zuhören kann nur, wer 
auch zuhören will.“

Zuhören ≠ Hören
Screenshot aus  Erklärvideo zum Zuhörprozess (Stiftung Zuhören)
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Der Zuhörprozess

Der Zuhörprozess 
beginnt erst durch die 
bewusste 
Aufmerksamkeits-
ausrichtung auf eine 
sprechende Person.
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S-O-I-Modell,  M. Imhof, 2010 (s. Literaturliste)

Pixabay.com



Der Zuhörprozess

Zuhören ≠ Hören

o beziehen sich beide auf den Prozess des Wahrnehmens von Geräuschen

o Hören: bezieht sich auf den physiologischen Prozess des Wahrnehmens von 
Schall (passiv, automatisch, grundlegende Sinneswahrnehmung)

o Zuhören: erfordert Aufmerksamkeit und Konzentration (aktiv, bewusst, 
komplex)

Zuhören bedeutet, sich bewusst mit dem, was gehört wird, 
auseinanderzusetzen und Informationen  aufzunehmen.

o In der Fach- und Sekundärliteratur werden die Begriffe häufig synonym
verwendet: Hörstile oder Zuhörstile, Hörverstehen oder Zuhörverstehen
(Verstehen als ein aktiver Prozess).
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Zuhörkompetenz
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Didaktisch orientiertes Modell der Zuhörkompetenz
(nach Gschwend 2014) 

3 Ebenen

Abb. aus Praxis Deutsch Nr. 303, Januar 2024



Didaktisch orientiertes Modell:
Fallvignetten
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Beispiel: Minimale Hörbeeinträchtigungen

Gittis Hörbeeinträchtigung ist lange nicht
aufgefallen, weil der Test bei der Schuleinführung
schon lange zurück liegt und auch der Hörverlust
zu diesem Zeitpunkt unterhalb einer kritischen
Schwelle lag. Zudem kann Gitti sich sehr gut
konzentrieren, sodass sie meistens trotzdem alles
mitbekommt, was um sie herum vorgeht. Nur im
Sportunterricht oder wenn viele laut
durcheinanderreden, wird sie schnell ungehalten.
Sie versucht dann, leider manchmal ziemlich
aggressiv, die Klasse zum Schweigen zu bringen.

Beeinträchtigung auf der Prozessebene, innere und äußere 
Hindernisse, die sich gegenseitig verstärken 



Didaktisch orientiertes Modell:
Fallvignetten
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Beispiel: Erfahrung von Respekt und gutem
Zuhören

Dennis hat schon als Kind die Erfahrung gemacht, dass
andere ihm aufmerksam zuhören und seine kindlichen
Überlegungen würdigen. Entsprechend nimmt er auch
seine Gesprächsbeiträge sehr ernst und vertraut darauf,
dass andere es auch tun.
Mit Dennis gibt es keinen platten Smalltalk. E nimmt sich in
Gesprächen oft viel Zeit für eine Antwort. Wenn die dann
kommt, hat er meistens schon ein paar Schritte
weitergedacht und mehrere Perspektiven, mögliche
Vorgehensweisen oder auch die künftigen Folgen einer
bestimmten Entscheidung überlegt.

Verbindung der Subjektebene mit der sozialen 
Ebene: ein positives Selbstbild wirkt sich positiv auf 
die sozialen Interaktionen aus.



Didaktisch orientiertes Modell:
Fallvignetten
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Beispiel: Auf das Zuhören bezogenes
Selbstkonzept

Fatma hat eine klare Vorliebe für alles Audiovisuelle: Sie
zieht es vor, Informationen akustisch zu gewinnen, guckt
sich zum Beispiel Sommers Weltliteratur to go an oder hört
ein Hörbuch, statt eine Klassenlektüre zu lesen.
Fatma ist diejenige, die immer auch ein Ohr für die
akustische Gestaltung hat: Sie kann sich für die
Klanglandschaft eines Hörspiels begeistern und weist die
anderen immer wieder auf Besonderheiten einer Stimme
oder eines Sounds ein.

Das Selbstkonzept, die Selbstmotivation und 
die Interessen sind auf der Subjektebene des 
Modells verortet, aber gleichzeitig mit der 
Prozessebene verbunden.



Didaktisch orientiertes Modell der 
Zuhörkompetenz
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Abb. aus Praxis Deutsch Nr. 303, Januar 2024

• gezielte 
Wortschatzübungen (DaZ)

• Verbesserung der 
akustischen Situation im 
Klassenzimmer

Steigerung der Motivation

• Reflexion eigener 
Hörgewohnheiten und 
Vorlieben

(DaZ)

bewusster Umgang mit 
neuen Hörerfahrungen



Hören im Unterricht: 
Typische Schwierigkeiten

23.10.2025, Module zur Sprachbildung: Zuhören, ThILLM

Hörsituationen:

1. Medienvermitteltes Hören („Hören ab Konserve“)

o Beispiele: CDs, Podcasts, Hörspiele, Dokumentarfilme usw.

o in der Regel didaktisch gut vorbereitet

o Lehrkräfte geben Aufgaben vor, die die Aufmerksamkeit 
der Schülerinnen und Schüler vor, während und nach dem 
Hören steuern



Hören im Unterricht: 
Typische Schwierigkeiten
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Hörsituationen:

2. Unmittelbares Hören („Live-Hören“)

o direkte Kommunikation mit Personen, die im Raum anwesend sind

o 70–90 % der Unterrichtszeit werden mündlich Informationen 

vermittelt und ausgetauscht

o SuS sind meist eigenverantwortlich tätig

o wird erwartet, dass sie selbstständig bestimmte Hörziele verfolgen

o Werden Hör- und Verstehensstrategien angewendet?

o Wie wird mit Lernenden mit Deutsch als Zweitsprache
(DaZ) umgegangen?



Merkmale, die das Zuhören 
erleichtern oder erschweren
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Nach Buck 2001, unter: https://www.pedocs.de/volltexte/2022/24603/pdf/Bachinger_et_al_2022_Zuhoerkompetenzen_messen.pdf, S. 38

https://www.pedocs.de/volltexte/2022/24603/pdf/Bachinger_et_al_2022_Zuhoerkompetenzen_messen.pdf


o Zuhören als anspruchsvolle Aktivität anerkennen und thematisieren,

o Situationen mündlicher Interaktion schaffen und nutzen,

o regelmäßige Übungsroutinen einführen und Praktiken einüben 

(extensives Hören),

o Zuhöranforderungen schrittweise steigern (Podcast, Wissens-

sendungen),

o geeignete Strategien wiederholt vorführen und wiederholt üben, 

o Erfahrungen beim Zuhören reflektieren, insbesondere auch Aspekte 
des Selbstkonzepts.

Eine systematische Zuhörförderung 
sollte daher…

23.10.2025, Module zur Sprachbildung: Zuhören, ThILLM

Quelle: Praxis Deutsch Nr. 303, Januar 2024, S. 10



Eigene Zuhörstrategien überdenken 
(als Lehrkraft)

Zuhören ist eine professionelle Kompetenz von LuL und 
muss daher bewusst reflektiert und ausgebaut werden:

o Wie ist der Ton, der die Kinder erreicht?

o Lasse ich Kinder ausreden?

o Bin ich wirklich interessiert an der Meinung anderer?

o Spreche ich vielleicht zu hastig, zu leise, in Richtung Tafel

oder auch zu undeutlich?

o Richte ich meinen Unterricht in ausreichendem Maß auf meine 

Adressaten aus, nämlich auf die zuhörenden Schüler?

o Weghören/Überhören: Nicht alles, was gesagt wird, ist relevant 

und erfordert eine Reaktion!
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Hörstile und Hörziele
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o Die Informationsaufnahme kann auch im schulischen 
Kontext bzw. im Unterricht gezielt gesteuert werden.

o Als Lehrkraft kann ich durch eine entsprechende 
Vorentlastung eines Hörtextes die 
Informationsverarbeitung unterstützen.

Doch….Wie mache ich das genau?



Hörstile und Hörziele

Hörstil:
Ein Hörstil beschreibt die individuelle Art und Weise, wie Menschen
(Schüler:innen) Informationen durch das Hören aufnehmen, verarbeiten und
speichern. Er beeinflusst, welche Informationen als relevant oder unwichtig
wahrgenommen werden und wie effektiv jemand in der Lage ist, akustische
Inhalte zu verstehen und zu nutzen.

Hörziel:
Ein Hörziel beschreibt das spezifische Ergebnis oder die Absicht, die beim
Hören von Informationen angestrebt wird. Es ist der Fokus, den eine Person
(Schüler:in) beim Zuhören hat, und beeinflusst, wie sie Informationen
verarbeitet und interpretiert. Hörziele können variieren und hängen oft vom
Kontext und der Art der Information ab.
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3. Hörstile und Hörziele

Vor jedem Hören steht die

Vorentlastung von Hörtexten

z. B. durch

o visuelle Informationen (Bilder, Fotos)

o textuelle Informationen (Situationsbeschreibungen)

o akustische Informationen (Geräusche, Ausschnitte)
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Hörstile und Hörziele

Durch die Vorentlastung von Hörtexten

o kann Vorwissen aktiviert werden,

o können Wortschatz, Redemittel und Strukturen aktiviert oder 
eingeführt werden,

o können Erwartungen und Vermutungen aufgestellt werden.

23.10.2025, Module zur Sprachbildung: Zuhören, ThILLM



3. Hörstile und Hörziele

Untersuchungen haben gezeigt, dass Zuhörer, die im Voraus
wussten, worüber ein Text handelt, mehr Informationen
heraushören konnten, auch wenn die Übertragung gestört wurde.

Quelle: Bildungsplan BW, 2016, unter: https://lehrerfortbildung-bw.de/u_sprachlit/deutsch/gym/bp2016/fb5/5_hoeren/zuhoeren_manuskript_server.pdf
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https://lehrerfortbildung-bw.de/u_sprachlit/deutsch/gym/bp2016/fb5/5_hoeren/zuhoeren_manuskript_server.pdf


Hörstile und Hörziele

Vorentlastung von Hörtexten

o Sammeln von Wortschatz (Wortigel)
o Redewendungen
o Aktivieren von Vorwissen
o z.B. Betrachtung eines Fotos: Wer könnte hier sprechen?, Worüber 

könnte gesprochen werden?
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Hörstile und Hörziele

1. Globales Hören – Worum geht es?

2. Selektives Hören – Was ist am wichtigsten?

3. Detailliertes Hören – Wie war das genau?

Die Hörstile bauen aufeinander auf, müssen aber nicht 
nacheinander folgen.
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3. Hörstile und Hörziele

1. Globales Hören – Worum geht es?

o Konzentration auf Hörsituation und 
Thema

o i.d.R. erstes Hören

Ziel: Verständnis eines Hörtextes in 
wesentlichen inhaltlichen Aspekten

Wer spricht hier?
Worüber wird gesprochen?

23.10.2025, Module zur Sprachbildung: Zuhören, ThILLM

Quelle: Familienarchiv, K.Petermann



3. Hörstile und Hörziele

2.   Selektives Hören – Was ist 
am wichtigsten?

o Konzentration auf bestimmte 
Situationen

o i.d.R. zweites oder drittes Hören
o Achten auf Schlüsselwörter

Ziel: zielgerichtete Suche nach 
einzelnen Elementen im Hörtext

Wo sitzt der Sprecher?
Wer sitzt neben der Großmutter?
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Quelle: Familienarchiv, K.Petermann



3. Hörstile und Hörziele

3. Detailliertes Hören – Wie war das genau?

− global verstandener Text wird in allen Einzelheiten 
rekonstruiert

− nach mehrmaligem Hören

Ziel: am Detail orientiertes Verstehen aller dem Text 
zugrunde liegenden linguistischen Ebenen
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3. Hörstile und Hörziele

3. Detailliertes Hören – Wie war das 
genau?

Wer ist alles zur Hochzeit?
Wie heißt die kleine Schwester des 
Sprechers?
Was hält er von Hildas Ehemann?
Wer wurde immer „Knickbein“ genannt?
Ist das Brautpaar in das Fachwerkhaus 
gezogen?
Was schließen wir auf den Charakter des 
Sprechers?

23.10.2025, Module zur Sprachbildung: Zuhören, ThILLM

Quelle: Familienarchiv, K.Petermann



3. Hörstile und Hörziele

Nach jedem Hören steht der

Transfer – Was hat das mit mir zu tun?

o das Gelernte muss einen Sinn ergeben
o Bezug zur Lebenswelt und zu den Handlungsbedürfnissen
o L stellt weitere Aufgaben
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Hörstile und Hörziele

Transfer – Was hat das mit mir zu tun?

o Perspektivwechsel: Versetzen Sie sich in die Braut/ den 
Bräutigam und beschreiben Sie die Szene aus deren Sicht.

o Vergleichsaufgabe: Vergleichen Sie das Foto mit einer 
heutigen, modernen Hochzeit bezüglich Stil, Kleidung usw.

o Mini-Dialog: Erarbeiten Sie einen Dialog zwischen zwei 
Personen des Fotos und spielen Sie die Situation nach.
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Zuhörstrategien

• Ziel: Mithilfe von Zuhörstrategien sollen für die Lernenden
der Zugang und das Verstehen von Audiotexten erleichtert
werden.

• Langfristig sollen die Lernenden ein individuelles Repertoire
an Erschließungshilfen/Strategien erwerben, mit deren Hilfe
sie Hörtexte entschlüsseln.

• Für die SuS ist die Einteilung der Strategien in vor, während
und nach dem Zuhören leicht nachvollziehbar, analog zum
unterrichtlichen Arbeitsprozess.

• Die SuS sollen selbst die Notwendigkeit erkennen,
Zuhörstrategien einzusetzen, um die neu gewonnenen
Informationen weiter verarbeiten und speichern zu können.
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Zuhörstrategien
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Quelle: Praxis Deutsch Nr. 303, Januar 2024, S.24



Zuhörstrategien
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Quelle: Praxis Deutsch Nr. 303, Januar 2024, S.24

Podcast-Idee:
Wieso hört man sich 
selbst beim Denken?



Didaktisch-methodische
Überlegungen
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Leitsätze: Damit verstehendes Hören gelingen kann 
(nach Neugebauer/Nodari, 2012, S.35)

✓ Legen Sie Hörziele fest und überlegen Sie, wie Ihre SuS diese Hörziele
erreichen können. Erteilen Sie anschließend entsprechende 
Höraufträge.

✓ Lassen Sie die Arbeitsanweisungen von einer Schülerin oder einem 
Schüler wiederholen (Rückversicherung).

✓ Bauen Sie bei medienvermitteltem Hören Pausen ein und ermöglichen 
Sie wiederholtes Hören.

Beim unmittelbaren Hören:

✓ Achten Sie auf sorgfältige Artikulation (Aussprache, 
Betonung, Sprechmelodie).

✓ Bauen Sie nach jedem Sinnschritt eine Pause von drei Sekunden 
✓ ein.
✓ Formulieren Sie in einfachen (nicht verschachtelten) Sätzen.



Didaktisch-methodische Überlegungen:
Möglicher Unterrichtsablauf
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Phase des 
Unterrichts

Methode Kommentar

Einstieg Bildimpuls, Ideen zur Überschrift 
sammeln, Hypothesenbildung…

Genug Zeit Lassen!

Zuhörphase Anhören des Textes Wenn möglich, zwei Durchgänge. Alternativ: 
Zuerst global, dann abschnittsweise hören.

Transkripte möglich (DaZ)
→ KI, 

Erarbeitung Bearbeiten der 
Arbeitsblätter/Aufgaben/
Beantwortung der Fragen

Entlastung des Wortschatzes?(Fachsprache, DaZ)

Hörportfolio/Hefter

Sicherung Vergleichen mit der 
Musterlösung (Hörspurgeschichten)
Hörtagebuch…..

digital oder analog

im Klassenverband oder individuell

Reflexion/Auswertung Reflexionsbogen Schüler*in Reflexion/
Nachbesprechung im Klassenverband



Didaktisch-methodische 
Überlegungen: Aufgabenstellungen
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o Handout: Aufgabenstellungen für 
monologisches Hörverstehen 

von M. R. von Siebenthal/Nodari

o Vorentlastung, Inhaltserfassung, 
Vertiefung, Inhaltserweiterung

o vor, während und nach dem Hören

o alle drei Hörstile: global, selektiv 
und detailliert



Methoden des Zuhörens

Hörstrategien – VOR DEM HÖREN

Vorwissen aktivieren durch Bildimpulse

Welches Lebewesen
ist hier teilweise abgebildet?

https://www.iqb.hu-berlin.de/vera/aufgaben/de1/

https://www.wissen.de/lexikon/floehe
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Methoden des Zuhörens

Hörstrategien – VOR DEM HÖREN

Vorwissen aktivieren durch Bildimpulse

Wo finden wir
diese Tiere?

https://www.iqb.hu-berlin.de/vera/aufgaben/de1/

https://www.umweltbundesamt.de/floehehttps://www.wissen.de/lexikon/floehe
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Methoden des Zuhörens

Hörstrategien – VOR DEM HÖREN

Vorwissen aktivieren durch Bildimpulse

Wie bewegen sie
sich fort?

https://www.iqb.hu-berlin.de/vera/aufgaben/de1/

https://www.umweltbundesamt.de/floehehttps://www.wissen.de/lexikon/floehe
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Methoden des Zuhörens

Hörstrategien – VOR DEM HÖREN
Vorwissen aktivieren durch Bildimpulse

Was braucht man, um Flöhe detailliert beobachten zu können?
Was könnte der Nutzen sein, sich wissenschaftlich 
mit Flöhen zu beschäftigen?

https://www.iqb.hu-berlin.de/vera/aufgaben/de1/

https://www.umweltbundesamt.de/floehehttps://www.wissen.de/lexikon/floehe
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Methoden des Zuhörens

Hörstrategien – VOR DEM HÖREN

Wortschatzarbeit

Lesen der Wörter
Erstes Vermuten der Bedeutung

Elektronenmikroskop

Erdbeschleunigung

Katapult

Proteinkörper

Terrain
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Methoden des Zuhörens

Hörstrategien – VOR DEM HÖREN
Wortschatzarbeit

Elektronenmikroskop

Erdbeschleunigung

Katapult

Proteinkörper

Terrain

Ein Apparat, der mit viel 
Schwung Sachen weit weg 

schleudern kann

Die Kraft, mit der die Erde 
alles nach unten zieht

Stellen im Körper, in 
denen Eiweiß gespeichert 

ist für Energie

Ein spezielles Gerät, mit 
dem man Dinge ganz stark 

vergrößern kann
Ein Stück Land, Boden, 

Fläche
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Methoden des Zuhörens

Hörstrategien – WÄHREND DES HÖRENS

1. Hören: Globales Hören

https://www.iqb.hu-berlin.de/vera/aufgaben/de1/

Wie viele Sprecher sind 
beteiligt?

Wo könnte der Beitrag 
zu hören gewesen sein?

Warum beschäftigen 
sich die Wissenschaftler 

mit Flöhen?
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Methoden des Zuhörens

Hörstrategien – WÄHREND DES HÖRENS

1. Hören: Globales Hören

Wurden unsere Vermutungen bestätigt?

https://www.iqb.hu-berlin.de/vera/aufgaben/de1/

Wie viele Sprecher sind 
beteiligt?

Wo könnte der Beitrag 
zu hören gewesen sein?

Warum beschäftigen 
sich die Wissenschaftler 

mit Flöhen?
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Methoden des Zuhörens

Hörstrategien – WÄHREND DES HÖRENS

1. Hören: Globales Hören

die Experten
die Sprecherin Funktion?
der Sprecher

https://www.iqb.hu-berlin.de/vera/aufgaben/de1/

Wie viele Sprecher sind 
beteiligt?

Wo könnte der Beitrag 
zu hören gewesen sein?

Warum beschäftigen 
sich die Wissenschaftler 

mit Flöhen?
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Methoden des Zuhörens

Hörstrategien – WÄHREND DES HÖRENS

1. Hören: Globales Hören

die Experten > Erklärung wissensch. Einzelheiten
die Sprecherin > Bericht über das Thema
der Sprecher > Übersetzungen

https://www.iqb.hu-berlin.de/vera/aufgaben/de1/

Wie viele Sprecher sind 
beteiligt?

Wo könnte der Beitrag 
zu hören gewesen sein?

Warum beschäftigen 
sich die Wissenschaftler 

mit Flöhen?
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Methoden des Zuhörens

Hörstrategien – WÄHREND DES HÖRENS

1. Hören: Globales Hören

Sammeln und Klären der Medien:

Podcast – Radio – Hörbuch – Mediathek –
Lernapps – Websites - … 

Wie viele Sprecher sind 
beteiligt?

Wo könnte der Beitrag 
zu hören gewesen sein?

Warum beschäftigen sich 
die Wissenschaftler mit 

Flöhen?
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Methoden des Zuhörens

Hörstrategien – WÄHREND DES HÖRENS

2. Hören: Selektives Hören
> Zuhöraufträge werden vor dem Hören besprochen

a) Welche Zeit benötigt ein Floh, um abzuspringen?
b) Womit finden Flöhe halt am Boden, wenn sie abspringen?
c) Für was könnte man Resilin nutzen, wenn es gelingen würde, 

es nachzubauen?
d) Wozu könnten hüpfende Roboter 

nützlich sein?

https://www.iqb.hu-berlin.de/vera/aufgaben/de1/
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Methoden des Zuhörens

Hörstrategien – WÄHREND DES HÖRENS

3. Hören: Detailliertes Hören
> Zuhöraufträge werden vor dem Hören besprochen
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Methoden des Zuhörens

Hörstrategien – NACH DEM HÖREN

Hörtext rekapitulieren

o Fragen zum Hörtext formulieren
o In Partnerarbeit Antworten formulieren
o Interview nachspielen

https://www.iqb.hu-berlin.de/vera/aufgaben/de1/
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Methoden des Zuhörens

Hörstrategien – NACH DEM HÖREN

Wissen vertiefen
o Info-Blatt zum Thema erstellen

https://www.iqb.hu-berlin.de/vera/aufgaben/de1/
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Anwendungsaufgabe

o Begeben Sie sich in Ihre Gruppe. (Einteilung Ü-Eier)

o Nutzen Sie die Vorlage „AB_Zuhören_Vorlage“ und
entwickeln Sie zu Ihrem Hörtext 1-2 Aufgaben zu

VOR dem Hören
WÄHREND des Hörens
NACH dem Hören.

o Stellen Sie einen Lehrplanbezug her 
(Fachbereich/Modul/Thema)!

o Nutzen Sie die Ideensammlung auf dem Handout.
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Ergebnispräsentation

23.10.2025, Module zur Sprachbildung: Zuhören, ThILLM

o Worum geht es in Ihrem Hörtext?

o Welchen Lehrplan-Bezug gibt es?

o Stellen Sie Ihre Aufgaben vor, 
während und nach dem Hören vor.



Praxisanregungen

o Podcasts im Unterricht einsetzen (iTunes, Apple Podcasts, 
Spotify, …) 

o www.podcast.de
o alle erdenklichen Themen
o erfüllen auch Informations- und Bildungsfunktion!
o Radiobeiträge als Podcast (nach der Ausstrahlung)
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Praxisanregungen

Hörbücher und Hörspiele 

o Hörbuch: i.d.R. von einer Person eingesprochen, keine Ton-Features

o Hörspiel: mehrere Sprecher*innen, Geräuschkulissen

Konzept: Extensives Hören (nach I. Zins): 

o ähnlich wie Sprachbad beim Fremdsprachenlernen bzw. Vielleseverfahren
in der Lesedidaktik

o Lernende werden dazu ermutigt, sich über einen längeren Zeitraum einer 
Fülle an leicht verständlichen und unterhaltsamen Materialien 
auszusetzen

o Hören „zum Spaß“
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Praxisanregungen

Extensives Hören
o „Vielhörverfahren“
o etwa ein Halbjahr lang, 1-2 Stunden/Woche
o zu Hause oder als Teil des Unterrichts
o selbstgesteuert von den Lernenden
o begleitend dazu wird ein Hörtagebuch oder ein Zuhörpass geführt
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Weitere Praxisanregungen

Hörtagebuch
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Quelle: Praxis Deutsch Nr. 303, Januar 2024, S.28



Weitere Praxisanregungen

Weitere Quellen und Links zum Thema (Zu)hören

✓ Planet Schule (WDR und SWR)
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Weitere Praxisanregungen

Weitere Quellen und Links zum Thema (Zu)hören

o www.gratis-hoerspiele.de
- Klassiker der deutschen Literatur, Hörspiele, Podcasts, etc.
- gratis Downloads ABER viel Werbung!

o www.ardaudiothek.de
- Für Kinder – Hörbücher, Wissen, True Crime, Sport, 

Geschichte, Gesellschaft, …
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Weitere Praxisanregungen

Weitere Quellen und Links zum Thema (Zu)hören

o Auditorix Hörverlag       https://www.auditorix.de/
- Träger: Landesanstalt für Medien Nordrhein-Westfalen (LfM) 

und Initiative Hören e. V.
- Auditorix Kinderseite mit einer Filter-/Suchfunktion
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Weitere Praxisanregungen

o Auditorix Lehrerseite: https://www.auditorix.de/schule/

- vielfältige Materialien, Arbeitsblätter, Downloads, 
Hörspielskripte, Fortbildungsmaterialien, Hörbücher und 
Hörbuchdatenbank u. v. M.

- geeignet für GS und Sek I
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Weitere Links

www.ohrenspitzer.de (Tipps und Spiele)

www.kakadu.de ( Podcasts und Hörspiele für Kinder)

www.hoerspielbox.de (kostenlose Sounds aller Art)

www.vorleser.net (zum Teil kostenlose Hörbücher als Download)

www.initiative-hoeren.de

www.kidspods.de

www.stiftung-zuhoeren.de

www.lingonetz.de/das-klima-schuetzen/ (Hörspiel)
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Ausblick

Nächste Veranstaltungen

20. November 2025,    14:00 – 17:00 Uhr
Module zur Sprachbildung Klasse 6: Schreibkompetenz 
entwickeln

11. Dezember 2025,  09:00 – 16:00 Uhr
Module zur Sprachbildung Klasse 6: Das Sprechen entwickeln

https://www.schulportal-thueringen.de/catalog
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Reflexion

Reflektieren in Form des aktiven Zuhörens

→ Formulieren Sie einen Ihrer Gedanken zur Frage 
“Was war heute Ihre wichtigste Erkenntnis bzgl. der Zuhörbildung im 

Unterricht?“
→ Eine(r) beginnt: „Ich meine ...“
→ Der/Die Nächste wiederholt die Aussage: „Du sagst ...“ und formuliert erst 

dann den eigenen Gedanken „Ich meine ...“

→ Behalten Sie die Struktur „Du sagst ... – Ich meine ...“ im gesamten 

Gesprächsverlauf bei! 

Aktives Zuhören = Kommunikationstechnik, die zum genauen 
Zuhören und Anknüpfen an das zuvor Gesagte und damit zum 
besseren Verständnis zwischen den Gesprächspartnern anregt. 
Das Aktive Zuhören kann in sämtlichen Fächern und vielfältigen 
Situationen ohne große Vorbereitung eingesetzt werden. 
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Evaluation
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Fragen
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