SCHULERARBEIT AUS DER 1. KLASSE
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Ein komplexer Lerngegenstand

Besonderheiten der Rechtschreibung und Folgerungen fiir den Unterricht

VON ADA SASSE UND RENATE VALTIN

Nicht nur die Schiilerinnen und Schiiler, auch die Lehrkrafte
bendtigen eine kognitive Klarheit iiber die Struktur des Lerngegen-
stands Rechtschreibung, damit sie methodisch-didaktisch sinnvolle
Unterrichtsmethoden anwenden. In diesem Beitrag werden

die Besonderheiten der Rechtschreibung aufgezeigt und die
Schwierigkeiten, die Kinder beim Rechtschreiberwerb haben.
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Abb. 1: Der Text iiber den
Elefanten zeigt eine an

der eigenen Artikulation
orientierte Schreibung mit
einer fortgeschrittenen Laut-
analyse (Der Elefant hilft
Menschen. Der Elefant kann
schon gehen. Ein Elefant
kann Baume heben.)
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n den letzten Monaten sind die
Methoden des Rechtschreibun-
terrichts erneut in die Diskus-
sion geraten, nicht nur die Me-
thode ,Lesen durch Schreiben®,
sondern auch die lautorientierten
Verfahren, die in einigen Lese- und
Schreiblehrgingen vorherrschen,
sofern sie Anlauttabellen als haupt-
sichliches Verfahren verwenden.
Um diese Kritik zu verstehen, ist es
wichtig, sich mit den Besonderhei-
ten der deutschen Rechtschreibung
auseinanderzusetzen.

BESONDERHEITEN DER
RECHTSCHREIBUNG

Die Menschheit hat Jahrtausende
gebraucht, um Schriftsysteme zu
entwickeln. Nachdem lange Zeit
Bilderschriften tberall auf der
Welt entstanden waren, vollzog
sich ab dem 2. Jahrtausend v. Chr.
die Entwicklung der Alphabet-
schrift bis zur Herausbildung der
lateinischen Schrift im 7. Jahrhun-
dertv. Chr.

Dieser lange Zeitraum legt Zeug-
nis davon ab, welche abstrakten
und komplexen Leistungen fiir das
Erlernen der Alphabetschrift er-
forderlich sind. Die Entwicklung
der Schrift geht einher mit wach-
senden Einsichten in die semanti-
schen, syntaktischen und phono-
logischen Merkmale der Sprache.
Die geniale Idee, von der Bedeu-
tung der Sprache zu abstrahieren,
den Klangstrom in Lautklassen
zu gliedern und durch einen Kklei-
nen Vorrat von Zeichen (26 Buch-
staben im modernen lateinischen
Alphabet) darzustellen, erfordert
eine betrachtliche Abstraktion und
Sprachbewusstheit (vgl. Downing/
Valtin 1984).

Das Schriftsystem des Deut-
schen zeichnet sich durch die fol-
genden Besonderheiten aus:

— Schriftrichtung von links nach
rechts

— charakteristische optische Merk-
male der Buchstaben

— Segmentierung des Geschriebe-
nen in Worter

— Grof¥schreibung von Nomen

— phonografisches Prinzip: Dar-
stellung von Sprachlauten durch
Schriftzeichen

— orthografisches Prinzip: Rege-
lungen, die sich an semanti-
schen oder grammatischen In-
formationen orientieren

Am komplexesten sind die Beson-
derheiten der Beziehung zwischen
Lauten (Phonemen) und Buchsta-
ben (Graphemen). Wie Thomé (2014)
darlegt, sind falsche Vorstellungen
und ,Mythen® weit verbreitet. Dazu
gehort auch die ,Lauttreue” der
Rechtsschreibung. Lauttreu bezieht
sich nicht auf regionale Ausspra-
chevarianten, sondern auf die Stan-
dardsprache, wie sie in Aussprache-
worterblichern des Deutschen (z.B.
Duden, Band 6) beschrieben ist und
die nur von ganz wenigen Personen
beherrscht wird. Das bedeutet: Mit
der Rechtschreibung miissen Ler-
nende und Lehrende auch die Stan-
dardlautung erwerben. Der belieb-
te methodische Merksatz ,,Schreibe,
wie du sprichst” sollte also umde-
finiert werden in ,,Sprich, wie du
schreibst®.

Thomé votiert dafiir, die ,ABC-
Schiitzen” vor dem ABC zu schiitzen.
Das Erlernen der Buchstabennamen
zu Beginn des Schriftspracherwerbs
ist ndmlich hinderlich, weil es die
Einsicht in die Funktion der Buch-
staben als Reprisentant eines Lautes
in einem Wort erschwert. Dies trifft
vor allem bei Vokalen zu, denn
beim ABC lernen die Kinder nur
den Langvokal. Thomé verweist auf
den Mythos, dass es nur fiinf Voka-
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le gebe: a, e, i, o und u. Richtig ist
vielmehr: Es gibt 16 Einzelvokale,
davon 8 Lang- und 8 Kurzvokale so-
wie 3 Diphthonge (au, ei, eu). Kon-
nen Kinder zu Beginn der Schulzeit
noch recht gut lange und kurze Vo-
kale unterscheiden, verlernen sie
dies im Laufe des ersten Schuljahrs,
weil ihnen das ABC nur den Lang-
vokal vermittelt, und sie ,héren® in
Wértern wie Aste, Ente, Elf nun fe:/.

Fiir Lehrende ist es hilfreich
zu wissen, mit welcher Héufig-
keit in der deutschen Rechtschrei-
bung Grapheme bestimmte Pho-
neme darstellen. Dabei konnen
Basis- und Orthographeme unter-
schieden werden (vgl. Thomé/Tho-
mé 2014; siehe Abb. 2 und 4). Als
Basisgrapheme werden diejenigen
bezeichnet, die am héufigsten ei-
nen bestimmten Laut reprisentie-
ren, so wie das <e> am hiufigsten
den Schwa-Laut (Kiste, gegangen).
Orthographeme sind alle weiteren
und seltener auftretenden Schrei-
bungen. Ein Beispiel moge dies ver-
deutlichen: Der Buchstabe Cwird in
Anlauttabellen meist mit ,,Compu-
ter, ,Clown* o.A. verkniipft, also
mit dem Laut /k/. Tatsdchlich wird
in der deutschen Rechtschreibung
der Laut /k/ zu etwa 58 Prozent mit
k (wie in Kohle), zu etwa 27 Prozent
mit g (wie in Berg), zu weniger als
15 Prozent mit ck (wie in Zweck),
aber nur zu ungefahr 0,05 Prozent
mit ¢ geschrieben. Der Buchstaben-
name von Cwird ,, Zeh“ gesprochen,
enthilt also nicht einmal im Na-
men den Laut /k/. Folgerichtig ent-
sprechen dem Konsonanten /k/ das
Basisgraphem <k> und verschiede-
ne Orthographeme wie <g>, <ck>,
<ch>, <c>.

SCHWIERIGKEITEN BEIM
RECHTSCHREIBERWERB

Bei allen oben aufgelisteten Beson-
derheiten der Rechtschreibung zei-
gen Lernende besondere Schwie-
rigkeiten. So schreiben einige in
Spiegelschrift oder verwechseln
Buchstaben, deren Form identisch
ist, deren Lage im Raum aber ei-
nen Bedeutungsunterschied macht
wie b — d - p — q. Frither galten
derartige Probleme als Anzeichen
einer LRS (Legasthenie). Heute wis-
sen wir, dass alle Kinder derarti-
ge Schwierigkeiten haben. Kinder

ne des Deutschen

VOKALE

Phoneme | Basisgrapheme ~ Orthographeme (nach Haufigkeit =)

7/a:/ | @ Tal _ jah> Wghn ‘ <aa> Saal ‘

le:/ <e> Weg <eh> Reh | <ee> See

i | <ie> Wiese | <ih> ihr <> Igel <ieh> flieh

‘7(7):/ -— <0> Ofen <oh7> Sohn <00> Boot

| <w Kuhen | <uh> Uhr N -
Jed | < Kise | <ah fahn |

o] <> Ol <éh> gewshnt |

777/;:/ <ii> iiber %<[]h> miihsam <y>  typisch
< at ]

ol | <> Fabe |

n/ <i> mit §<ie> vierzig j - )
7;/ , <o>A offen - \ J .
o | e unter S

)l | <e> el < halt | |

lcel | <8> Offner ‘ &

/;/ ] A<ii> ;Iiiitze 1 7 B <y> Hydrant R
G| e Bs | <a Kaiser <eih> Gewelh

lay/ <au> Auto | ‘

m/on/ ;eu> LeL;: :;u> lduten -

haben auch Probleme bei der Seg-
mentierung von Sitzen in einzel-
ne Weérter, da sie noch nicht tiber
einen linguistischen Wortbegriff
verfiigen. Sie orientieren sich bei
der Segmentierung entweder an
ihrem Sprechfluss oder sie reihen
die Worter ohne Liicken aneinan-
der (siehe Abb. 3).

Besondere Schwierigkeiten be-
reitet die Lautanalyse. Einerseits
setzt sie die Vergegenstindlichung
von Sprache bzw. die Abstraktion
von Handlungs- und Bedeutungs-
kontext voraus, die von einigen

Kindern noch nicht geleistet wird,
wenn sie meinen, das Wort ,,Auto®
wiirde mit einer Stostange begin-
nen. Andererseits entwickelt sich
die Fihigkeit der Segmentierung
von Wortern in Sprachlaute (Pho-
neme) erst allméhlich iiber lautori-
entierte Vorformen (,Le” fir ,Ele-
fant*) und Skelettschreibungen
(,HS* fiir ,,Hase*) bis hin zur voll-
stindigen Lautanalyse, bei der sich
das Kind an seiner eigenen Artiku-
lation orientiert (,Esch Ben Aien
Metschin“ fiir ,Ich bin ein Mid-
chen*; siehe auch Abb. 1).

Abb. 2: Vokale und die ihnen
entsprechenden Basis- und
Orthographeme (Thomé/
Thomé 2014)

Abb: 3: In diesem Verschrif-
tungsbeispiel zum Thema
Friihling werden nicht alle
Wortgrenzen beriicksichtigt.
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KONSONANTEN

Phoneme Basisgrapheme Orthographeme (nach Haufigkeit ->)
n/“p/ﬂ S <p> Post "1<b: Laub u;»<pwp:“;reAppe

mo | ®l < sig <t Mite

K 4o Kbl | <p ey | <o zwed
s |« EHBs | ;?;";”_GTJ&“".'?;;?I;;“

| 4 <99> Egge
W e B ooy ]
‘/;.777 <s> Sonne J - - - ] o 7
e son | gien
M e weser e v " -
Mo e rad | ar wire G e
W tame | o | |
| Mo | R e
wo e Nse e oem
N X - N I R
/h/ <h> Haus | 5
13/ <j>  Jager ‘
Ipt/ <pf> Pfanne ‘
e RLALLLLE I e a
Iks/ <chs> Dachs | <x> Hexe
Its/ <z>  Zahn <tz> Katze 4%; j o .

Abb. &: Konsonanten und
die jhnen entsprechenden
Basis- und Orthographeme
(Thomé&/Thomé 2014)
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Die eigentliche Hiirde ist aber
nicht die lautreine Verschriftung
(die vor allem deshalb hiufig miss-
lingt, weil Kinder nicht iber die
erforderliche Standardlautung ver-
fligen), sondern die Zuordnung der
Sprachlaute zu Buchstaben oder
Schriftzeichen bzw. das Erkennen
des Zusammenhangs von Laut-
Buchstaben-Korrespondenzen und
orthografischen Prinzipien. Die-
se komplexen Leistungen werden
von Kindern nicht schlagartig von
heute auf morgen und auch nicht
kontinuierlich erworben. Viel-
mehr lassen sich charakteristische
Stufen beim Schreiben und Lesen
unbekannter Wérter beobachten
(siehe dazu S. 9); bekannte Weérter
werden zunichst nur auswendig
gelernt.

/ \

DIDAKTISCHE
FOLGERUNGEN

Aus der Komplexitit des Lerngegen-
stands Rechtschreibung und den
typischen Schwierigkeiten der Ler-
nenden lassen sich wichtige Folge-
rungen fiir den Unterricht ableiten.

Schriftorientierung statt
Lautorientierung

Zwar ist die Fihigkeit lautorien-
tiert zu verschriften, eine wichtige
Komponente des Schreibenlernens,
doch darf sie nicht als alleinige
Strategie verwendet werden. Die
Lautanalyse ist einfacher, wenn ein
schriftliches Wort vorgegeben und
untersucht wird. Die schriftliche
Wortform unterstiitzt auch den Er-
werb der Standardlautung und ist

g

besonders hilfreich bei Kindern,
deren Wortschatz begrenzt ist
oder deren Artikulation — wie das
bei Kindern nichtdeutscher Her-
kunftssprache haufig der Fall ist —
zu wiinschen iibrig lisst.

Graphemorientierung statt
Buchstabenorientierung

Die Schriftzeichen, die Sprachlau-
te darstellen, kénnen aus einem
oder mehreren Buchstaben beste-
hen. Kindern wird dies schneller
deutlich, wenn sie in einem Satz
die Grapheme erkennen kénnen.
Schreibt man mit einzelnen Gra-
phemen, erleichtert dies somit die
Einsicht in den Buchstaben- und
Lautbezug und die Synthese:

Sie schenkt ihm die Biicher.

Vom Héufigen zum Seltenen

Im Unterricht wird das padagogi-
sche Prinzip ,erst das Wichtige,
dann das Seltene* hdufig missach-
tet. So lernen die Kinder in der An-
lauttabelle das Igel-], also <i> fiir
[i:I. Tatsachlich wird das fiz/ am hiu-
figsten mit <ie> verschriftet, dann
folgt <ih> und erst an letzter Stelle
das <i>. Wir plidieren also dafir,
zundchst mit den Basisgraphemen
zu beginnen (weitere Hinweise zur
Gestaltung des Rechtschreibunter-
richts auf'S. 8). @
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