
16

Mithilfe der Übersichten auf den beiden Seiten zuvor hast du dich selbst eingeschätzt. Auch jemand, 
der dich gut kennt, hat dich eingeschätzt. Fasse nun zusammen:

Name Datum

Persönliches Kompetenzprofil
Diese Merkmale zählen nach der Selbst- und Fremdeinschätzung zu meinen wichtigsten Stärken.  
In welchen Situationen treten sie auf?

<	 < 

<	 < 

<	 < 

In welchen Bereichen und Situationen möchte ich mich verbessern?

   

   

   

Für dich ist es nun wichtig zu wissen, ob deine Fähigkeiten zu deinen Zielen (Vorstellungen von der 
Zukunft) passen. Reichen meine Stärken für meine Ziele? Kann ich mir mehr zutrauen? 

Was möchte ich noch erreichen? Welche Ziele stecke ich mir? 

Deine eigene Lernplanung hilft dir beim Erreichen der Ziele.

Mein persönliches Profil
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